SOMOS FISICA

Estatuto de utilidade publica atribuido em 21 de janeiro de 1928,
confirmado em Diério da Reptblica, 2. série n.” 1 de 02/01/2018

REGULAMENTO ESPACO EDUCAGAO FiSICA

Art. 1.2 — Principios Gerais

1. O Espaco Educacdo Fisica, abreviadamente designado por «EEF», é parte integrante
da Associacdo de Educacdo Fisica e Desportiva de Torres Vedras (AEFDTV), estando,
por isso, abrangido pelo Regulamento Geral e pelo presente Regulamento especifico.

2. Destina-se a criangas, socias da Fisica, que frequentem o ensino publico ou privado:

1.2 Ciclo do Ensino Basico (1.2 ao 4.2 ano);
2.2 Ciclo do Ensino Basico (5.2 e 6.2 anos).

Art. 2.2 — Servigos

1. Alinscricdo no EEF é efectuada por ano lectivo e inclui os seguintes servicos:

a) Ocupacdo dos Tempos Livres: proporciona as criancgas e jovens a possibilidade de
desenvolverem as suas aptiddoes em areas como o desporto e as actividades
expressivas e artisticas.

b) Acompanhamento ao Estudo e as Tarefas Escolares: disponibilizacdo de um
periodo destinado ao estudo e a realizacdo dos trabalhos de casa e demais tarefas
escolares, com acompanhamento dos.as monitores.as, procurando promover
habitos de estudo, organizacdo, responsabilidade e autonomia. O acompanhamento
prestado pelo EEF tem caracter de orientagdo e supervisdo, ndo constituindo um
servico de explicacbes ou de apoio pedagdgico especializado nas diferentes
disciplinas. Os.as monitores.as apoiam as criancas na organizacdo e realizacdo das
tarefas, dentro das suas competéncias e das condi¢Ges de funcionamento do grupo,
ndo sendo garantida a conclusdo integral, correccdo ou verificagdo de todos os
trabalhos escolares durante o periodo de permanéncia no EEF.

c) Oficinas Ludico-Didacticas: projectos relacionados com épocas festivas, dias
especiais, festas de aniversario e workshops, bem como actividades artisticas,
pedagdgicas e ludicas, nomeadamente expressao plastica, jogos, leitura e contador
de historias.
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d) Pratica de actividades desportivas existentes na Associacdo: as criancas inscritas
no EEF podem beneficiar da pratica de uma modalidade desportiva existente na
Associacdo, estando o respectivo valor incluido na mensalidade. A frequéncia da
modalidade rege-se pelos horarios e demais condi¢des de funcionamento definidos
para a respectiva actividade desportiva. Quando a crianca frequenta duas ou mais
modalidades desportivas, ficard associada a inscricao do EEF a modalidade de menor
valor, sendo as restantes suportadas pelo.a Encarregado.a de Educagao nos termos
do pregario em vigor.

e) Transporte/Acompanhamento: o servigo assegura, nas condi¢Ges definidas pelo
EEF, o percurso Escola—Fisica para as escolas abrangidas, estando sujeito a
organizacao das rotas, aos horarios escolares, ao nimero de criangas e a capacidade
do servico. O.a Encarregado.a de Educacdo devera entregar o horario escolar no
inicio do ano lectivo e comunicar atempadamente qualquer alteracdo a rotina
habitual, incluindo alteracGes de horario, auséncia a escola, recolha por terceiros ou
ndo frequéncia do EEF nesse dia. As alteracbes aos horarios comunicadas no
decorrer do ano lectivo serdo implementadas no prazo de 24 horas.

2. Para efeitos do numero anterior sdo definidas as seguintes zonas:

a) Zona 1 — Escola Henriques Nogueira, Escola Madeira Torres, Escola Padre
Francisco Soares, EB1 n.2 1 de Torres Vedras e EB1 da Conquinha.

b) Zona 2 — Escola S. Gongalo, EB1 Barro, Varatojo, Serra da Vila e Padre Vitor
Melicias.

3. Para os.as alunos.as das escolas da Zona 1, se as condi¢des climatéricas assim o
permitirem, o percurso da escola para a Fisica é feito a pé, sendo garantido o
acompanhamento pelos.as monitores.as.

4. Sempre que haja alguma alteracdo na rotina diaria das criangas, o0s.as
Encarregados.as de Educacdo deverdo comunica-la ao EEF através dos contactos
institucionais definidos para o efeito.

5. Na eventualidade de existirem horarios similares entre escolas, o tempo de espera
dos.as alunos.as pela chegada da carrinha/monitor.a poderd ser maior, devendo
aguardar dentro das instalacdes da escola.
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6. Sempre que a crianga ndo va frequentar o EEF e esteja prevista a sua recolha na
escola, a auséncia deverd ser comunicada previamente através dos canais definidos
pelo EEF. Na auséncia de comunicacdo e caso a crianca ndo se encontre no local de
recolha, a carrinha/monitor.a prosseguird a rota, de modo a ndo comprometer a
recolha das restantes criangas.

7. As inscricGes de alunos.as da Escola Padre Vitor Melicias ficam sujeitas a analise e
aceitacdo prévia da Coordenacdo do EEF, designadamente em fun¢do da viabilidade do
transporte/acompanhamento.

8. Nos periodos de interrupgdo lectiva ndo havera transporte/acompanhamento no
percurso Escola—Fisica.

Art. 3.2 — Condigcdes de Admissao

1. A inscricdo no EEF sé é aceite desde que o associado tenha as suas quotas e
mensalidades em dia ou acordo de regulariza¢do aprovado. Compete ao Balcdo Unico
confirmar esta situagao.

2. A admissdo encontra-se sujeita a existéncia de vaga e as condi¢Ges de
funcionamento e capacidade do EEF, incluindo, quando aplicavel, a viabilidade do
servico de transporte/acompanhamento.

3. A inscricdo devera ser realizada dentro dos prazos estipulados e cumprir as
condicdes e procedimentos previstos no presente Regulamento.

4. E obrigatéria a inscricdo como associado.a da AEFDTV da crianca e do.a
Encarregado.a de Educacgdo ou titular das responsabilidades parentais.

Art. 4.2 — Inscricao ou Renovagao da Inscricao

1. Alinscricdo ou renovacdo devera ser efectuada pelo.a Encarregado.a de Educagdo no
Balcdo Unico da AEFDTV, mediante preenchimento da ficha prépria, com os elementos
identificativos da crianca e dos responsaveis pelo exercicio das responsabilidades
parentais, bem como a informacdo prevista no Art. 15.9,

2. A inscricdo devera ser acompanhada de documento de identificacdo valido da
crianca e documento/cartdo de identificacdo de utente do Servico Nacional de Saude
ou documento equivalente aplicavel.

3. No acto de inscricdo dos.as novos.as alunos.as deve ser efectuado o pagamento da
primeira mensalidade, nos termos do Art. 9.2,
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Art. 5.2 — Renovagao da Inscricdo — Antigos Alunos

1. Até 31 de Maio, os servicos devem ser informados sobre a continuidade da
frequéncia no ano lectivo seguinte.

2. Para garantir a vaga, as renovacoes devem ser efectuadas de 1 a 14 de Junho e

estdo isentas da taxa de inscricao.

3. No acto da renovacdo deve ser pago o seguro e o valor do material diddctico,
conforme valores definidos no pregario.

Art. 6.2 — Inscrigdo — Novos Alunos

1. O periodo de inscrigdo para novos.as alunos.as inicia-se a 15 de Junho. A taxa de
inscricdo varia em funcao do més:

InscricOes efectuadas em Junho e Julho — isentas de taxa de inscri¢do;

InscricOes efectuadas em Agosto ou posteriormente — taxa de inscrigdo de 15 €.
2. No acto da inscricdo deverdo ser pagos a taxa de inscricdo, quando aplicavel, o
seguro, a primeira mensalidade e o valor do material didactico, nos termos do
precario.
3. Os irmdos de criancgas ja inscritas e os filhos de funcionarios e colaboradores tém
prioridade de inscricdo sobre os restantes alunos dentro dos prazos previstos.
4. Para beneficiarem da prioridade prevista no numero anterior, os colaboradores
deverdao manter uma relacdo de prestacdo de servigcos com a AEFDTV de, pelo menos,
25 horas semanais, devidamente validada pelos servigos administrativos e financeiros.

Art. 7.2 — Seguro

1. Todos.as os.as associados.as inscritos.as no EEF tém obrigatoriamente de subscrever
o seguro de Acidentes Pessoais para o ano lectivo.

2. O pagamento do prémio de seguro é efectuado no acto da inscricdo.

3. O valor do prémio corresponde a apdlice especifica para esta actividade, devendo
ser entregue ao associado o respectivo regulamento do seguro no acto da inscri¢do.

UTENTES EEF — APOLICE N.2 2301591400030 — MAPFRE
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Art. 8.2 — Calendario e Horarios

1. Para efeitos de funcionamento do EEF, o ano lectivo decorre de 1 de Setembro a 31
de Julho do ano seguinte.

2. A organizacdo das actividades do EEF tem em conta o calendario escolar
estabelecido pelo Ministério da Educacao.

3. Durante os periodos de aulas, o EEF funciona de segunda a sexta-feira, das 14h00 as
19h30.

4. A recolha da crianca apds as 19h30 determina a aplicagdo do valor adicional de 3 €
por cada periodo de 15 minutos de atraso.

5. O EEF encerra nos feriados nacionais, no feriado municipal de Torres Vedras, a 11 de
Novembro, a 24 e 31 de Dezembro e na terca-feira de Carnaval.

6. O EEF encontra-se encerrado durante o més de Agosto.

Art. 9.2 — Pagamentos
1. Mensalidades

a) Sdo estabelecidas 11 mensalidades, correspondentes ao periodo compreendido
entre 1 de Setembro e 31 de Julho do ano seguinte, conforme montante constante
do pregario em vigor

b) A ndo frequéncia, por motivos alheios a AEFDTV, independentemente da natureza
da auséncia, ndo da direito a reducdo ou devolucdo de mensalidades ou outros
servicos. Ndo sdo aceites suspensdes, excepto por doencga por periodo superior a 30
dias, comprovada por atestado médico.

c) O pagamento é efectuado até ao dia 10 de cada més, excepto Setembro, que,
para novos.as alunos.as, é pago no acto da inscricao.

d) O pagamento apds o dia 10 determina o agravamento de 10% sobre o valor em
divida.

e) Aplicam-se os descontos previstos e nos termos previstos no Regulamento Geral

no que diz respeito aos agregados familiares. Estes descontos sdo os Unicos em vigor
no EEF ndo sendo acumulaveis.

f) No caso de dois irmaos inscritos no EEF, serd aplicado um desconto de 10% sobre
a mensalidade de apenas um dos educandos do mesmo agregado familiar.
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g) Quando, no mesmo agregado familiar, exista mais do que uma inscricdo em
modalidades/classes desportivas da AEFDTV, sera aplicado, sobre a mensalidade de
cada uma das respectivas modalidades/classes, um desconto correspondente a 2,5%
x 0 numero de inscricdes activas nesse agregado familiar. Este desconto ndo é
aplicavel a mensalidade do EEF.

2. Material Didactico

Serd cobrada, no acto da inscricdo, uma verba destinada a aquisicdo e renovacgdo de
material didactico de utilizacdo colectiva, nomeadamente na componente de
acompanhamento ao estudo e as tarefas escolares e nas oficinas ludico-didacticas.

3. Formas de pagamento e descontos

a) As mensalidades podem ser pagas por débito directo, transferéncia bancaria,
referéncia Multibanco ou numeréario no Balcdo Unico da AEFDTV.

b) O pagamento efectuado exclusivamente por débito directo usufrui de desconto
de 5%, mediante adesdo através do impresso proprio.

c) O pagamento antecipado, de uma so vez, da totalidade das mensalidades do ano
lectivo usufrui de desconto de 10%.

4. A participacdo em Campos de Férias por criancas regularmente inscritas no EEF
rege-se pelo disposto no Art. 12.2 e pelo pregario em vigor.

Art. 10.2 — Suspensodes e Cancelamento

1. Qualquer pedido de suspensdo ou cancelamento devera ser efectuado por escrito
até ao ultimo dia do més anterior aquele em que se pretende que produza efeitos,
dirigido a Direccdo da Fisica - EEF, para analise e parecer, e enviado por e-mail para
espacoeducacaofisica@fisicatvedras.pt e contabilidade @fisicatvedras.pt.

2. Os pedidos de suspensdao deverdo ser acompanhados do respectivo atestado

médico, conforme previsto no art.2 9.2, n.2 1, alinea b), devendo este ser facultado
aquando da apresentacao do pedido.

3. Em caso de desisténcia ou cancelamento ndo ha lugar a devolucdo de qualquer
verba ja paga.
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Art. 11.2 — Acesso a Pratica de Actividades Desportivas

1. Os hordrios das actividades desportivas sdo os existentes na Associacdo. As
informacdes sobre as modalidades deverio ser obtidas no Balcdo Unico da Fisica.

2. O EEF assegura o acompanhamento das criancas as respectivas modalidades, desde
gue decorram na sede da AEFDTV e dentro do horario de funcionamento do EEF.

Art. 12.2 — Interrupgoes Lectivas, Greves e Campos de Férias

1. Nas interrupgoes lectivas de curta duracdo em que ndo se realize Campo de Férias, o
EEF mantém o seu horario normal de funcionamento. Excepcionalmente, podera ser
autorizada a frequéncia no periodo da manhd, mediante solicitacdo formal do.a
Encarregado.a de Educacdo e andlise e autorizacdo prévias da Coordenacdo do EEF.

2. Nos dias de greve ou encerramento excepcional dos estabelecimentos de ensino, o
EEF mantém, por regra, o seu horario normal de funcionamento. A frequéncia no
periodo da manh3d poderd ser excepcionalmente autorizada, mediante solicitacao
formal do.a Encarregado.a de Educacdo e andlise e autorizacdo prévias da
Coordenacdo do EEF.

3. Quando seja autorizada a frequéncia no periodo da manha, o almoco devera ser
trazido de casa ou podera ser fornecido pela Associacdo, mediante pagamento da
refeicdo, composta por prato principal, fruta e agua.

4. Durante os periodos de férias lectivas em que funcione simultaneamente o Campo
de Férias, o EEF funciona das 14h00 as 19h30. As criangas regularmente inscritas no
EEF podem frequenta-lo nesse hordrio sem custo adicional.

5. As criangas regularmente inscritas no EEF que pretendam frequentar o Campo de
Férias, incluindo o periodo da manhd e as actividades previstas no respectivo
programa, ficam sujeitas ao pagamento de um valor adicional, a definir pela
Coordenacdo do EEF para cada Campo de Férias, em fung¢do do respectivo programa
de actividades, e comunicado previamente aos.as Encarregados.as de Educacdo.

6. O Campo de Férias constitui uma actividade especifica, com programa, horario,
inscricdo e condicbes proprias, desenvolvida ao abrigo do respectivo enquadramento
aplicavel.

7. Nos periodos de interrupcdo lectiva ndo havera transporte/acompanhamento no
percurso Escola—Fisica.
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Art. 13.2 — Condicoes de Frequéncia

1. Sempre que a crianca interrompa a frequéncia por motivo de saude por periodo
superior a trés dias, o seu regresso devera ser acompanhado por declaracdo médica
comprovando o restabelecimento e a inexisténcia de risco de contagio.

2. A deteccdo de situacdo de doenga durante a frequéncia do EEF dard lugar a
comunicacdo ao.a Encarregado.a de Educacdo ou titular das responsabilidades
parentais, que devera assegurar os procedimentos necessarios ao adequado
encaminhamento da crianca.

3. E dever dos.as Encarregados.as de Educacdo ou titulares das responsabilidades
parentais comunicar qualquer alteragao clinica relevante da crianca.

4. Em caso de acidente ou doenca grave, o EEF adoptarda os procedimentos de
emergéncia adequados a situacdo, incluindo, sempre que necessario, o contacto com o
112 e/ou encaminhamento para unidade de salde, sendo os.as Encarregados.as de
Educacdo informados.as com a maior brevidade possivel.

5. A recolha das criangas sé poderd ser efectuada pelos pais, Encarregados.as de
Educacdo ou pessoas previamente autorizadas, mediante registo da autorizacdo na
ficha da crianga ou comunicacao aceite pelo EEF.

6. Caso pretendam que a crianca saia do EEF sozinha, os.as Encarregados.as de
Educacdo ou titulares das responsabilidades parentais deverdo entregar autorizagdo
escrita através dos canais definidos pelo EEF.

Art. 14.2 — Protecgdo de Dados e Sigilo Profissional

1. O tratamento de dados pessoais no ambito do EEF é efectuado nos termos da
legislacdo aplicavel em matéria de proteccdo de dados pessoais e limitado aos dados
necessarios a inscricdo, gestdo, seguranca, comunicacdo e desenvolvimento das
actividades.

2. Os titulares dos dados, ou os respectivos representantes legais, podem exercer os
direitos que lhes sejam legalmente aplicaveis através dos canais disponibilizados pela
AEFDTV.

3. Os dados pessoais apenas poderdo ser acedidos pelos colaboradores que deles
necessitem para o exercicio das respectivas func¢ées, ficando estes sujeitos aos deveres
de confidencialidade e sigilo.
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4. A utilizacdo de dados para finalidades que dependam de consentimento serd
efectuada mediante consentimento vadlido e especifico, nos termos legalmente
aplicaveis.

Art. 15.2 — Recolha e Divulgacao de Imagem (Fotografia e Video)

1. A recolha, captacdo e divulgacdo de imagem das criangcas que permita a sua
identificacdo depende de prévia autorizacdo nos termos aplicaveis.

2. No formulario de inscricdo ou renovacao serd recolhida a autorizacdo relativa ao
registo e divulgacdo de imagem no contexto das actividades e eventos do EEF,
designadamente em canais institucionais da AEFDTV.

3. A participagdo da crianca em sessOes fotograficas, campanhas
institucionais/promocionais ou outras utilizacdes especificas da sua imagem que
ultrapassem o registo corrente das actividades fica sujeita a autoriza¢do especifica do.a
Encarregado.a de Educacgdo ou titular das responsabilidades parentais.

Art. 16.2 — Objectos de Valor

N3o é aconselhdvel trazer objectos pessoais de valor para o EEF ou para o Campo de
Férias. A AEFDTV nao se responsabiliza pela perda, extravio ou eventuais danos nos
objectos trazidos pelas criancas.

Art. 17.2 — Deveres dos.as Encarregados.as de Educagao

Constituem deveres dos.as Encarregados.as de Educacdo ou titulares das
responsabilidades parentais:
a) Comunicar atempadamente faltas, alteracdes de horario e alteracGes a rotina
habitual da crianca;
b) Comunicar previamente qualquer alteracdo relativa a pessoa autorizada a
recolher a criancga;
c) Respeitar os horarios de funcionamento e de recolha;
d) Manter actualizados os contactos e a informacdo de saude relevante;
e) Utilizar os canais oficiais do EEF para comunicac¢des, ndo devendo os recados
transmitidos pelas criancgas substituir a comunicac¢ao do adulto responsavel;
f) Cumprir os procedimentos definidos para transporte, recolha, frequéncia e
demais regras de funcionamento do EEF;
g) Colaborar com a equipa e a Coordenacdo do EEF na promoc¢do do bem-estar,
seguranca e adequado acompanhamento da crianca.
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As situacGes omissas e as duvidas ndo resolvidas pelo presente Regulamento serdo

apreciadas nos termos do Regulamento Geral relativo a inscricdes e mensalidades da

respectiva época, dos Estatutos da AEFDTV e demais normas aplicaveis.

Art. 19.2 — Anexo — Pregario

Servigo Valor
Taxa de inscricdo 0€al5€
Mensalidade 150 €
Seguro 15€
Modalidade desportiva 0€
Material didactico 10€
Campo de Férias — suplemento A definir

para criangas inscritas no EEF

DEVOLVER SOMENTE ESTE DESTACAVEL

O.a Encarregado.a de Educacdo do.a aluno.a

Observacgoes
Junho/Julho: isenta; Agosto ou
posterior: 15 €; Pagdvel no acto da
inscrigao.

De 1 de Setembro a 31 de Julho.
No acto da inscricdo — prémio
anual/ano lectivo.

Uma modalidade incluida nos
termos do Art. 2.9, alinea d).
No acto da inscricdo —
comparticipagdo por ano lectivo.
Aplicavel quando a crianga
pretenda frequentar o Campo de
Férias, incluindo periodo da
manha e actividades do programa,
nos termos do Art. 12.2.

confirma que recebeu, tomou conhecimento e aceita

o Regulamento e precario do EEF da Fisica, com as respectivas regras de

funcionamento.

Assinatura do.a Encarregado.a de Educac¢do/Titular das Responsabilidades Parentais

Data / /2026
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