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1. APRESENTAÇÃO 

A Física volta a homenagear Fausto Rodrigues como um dos 

grandes dinamizadores do basquetebol em Torres Vedras. A melhor 

forma de o fazer é, sem dúvida, estar em campo a jogar com os jovens 

que vestem a camisola da Física. 

Reforçando o trabalho iniciado na temporada 2014 - 2015, com a 

vontade de dar um maior espaço de divulgação à modalidade, alargamos 

a apresentação das nossas equipas com o formato de torneio. Desta 

forma aumentámos o nível competitivo a que todos os nossos atletas são 

expostos nesta fase inicial da temporada e beneficiamos de jogar com 

equipas que são originárias de diversos distritos do país, aumentando 

assim os laços que unem as diferentes comunidades do basquetebol. 

Sejam bem-vindos à edição 2016 do Torneio Fausto Rodrigues! 
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2. INSTALAÇÕES A UTILIZAR 

 

A. Entrada das instalações da Associação de Educação Física e 

Desportiva de Torres Vedras 

 

B. Pavilhão principal da Associação de Educação Física e Desportiva 

de Torres Vedras 

 

 



   

4 
WWW.FISICATVEDRAS.PT 

FÍSICA BASQUETEBOL 
2016 - 2017 

 

C. Escola Secundária Madeira Torres 

           

D. Pavilhão da Escola Secundária Madeira Torres 
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E. Percurso, a pé, entre as instalações da Física de Torres Vedras e a 

Escola Secundária Madeira Torres 

 

F. Mercado Municipal de Torres Vedras 
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G. Percurso, de carro ou a pé, entre as instalações da Física de Torres 

Vedras e o Mercado Municipal de Torres Vedras 

 

H. Espaço Educação da Associação de Educação Física e Desportiva 

de Torres Vedras  

- Alimentação das equipas com estadia (12 atletas + 3 staff técnico): 

Sub 14 Masculinos e Sub 16 Masculinos da A.V.Q.S.V. – Academia 

de Basquetebol  

- Alimentação garantida pela organização para as equipas com 

estadia: lanche de sábado, jantar de sábado, pequeno-almoço de 

domingo e almoço de domingo 

 

I. Ginásios 1 e 2 da Associação de Educação Física e Desportiva de 

Torres Vedras 

- Alojamento das equipas com estadia: Sub 14 Masculinos e Sub 16 

Masculinos da A.V.Q.S.V. – Academia de Basquetebol 

- Solicitamos que cada membro de cada comitiva traga um saco 

cama e uma almofada  

 



   

7 
WWW.FISICATVEDRAS.PT 

FÍSICA BASQUETEBOL 
2016 - 2017 

 

3. ESCALÕES E EQUIPAS PARTICIPANTES 

 

Minibasket Sub 8 

1. Física Torres Vedras “A” (A.B. Lisboa) 

2. Física Torres Vedras “B” (A.B. Lisboa) 

3. Maria Pia Sport Clube (A.B. Lisboa) 

 

Minibasket Sub 10 

1. Física Torres Vedras “A” (A.B. Lisboa) 

2. Física Torres Vedras “B” (A.B. Lisboa) 

3. Scalipus Clube Setúbal (A.B. Setúbal) 

4. Maria Pia Sport Clube (A.B. Lisboa) 

 

Minibasket Sub 12  

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Scalipus Clube Setúbal (A.B. Setúbal) 

3. Ginásio Clube Figueirense (A.B. Coimbra) 

4. Maria Pia Sport Clube (A.B. Lisboa) 
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Sub 14 Femininos 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Sporting Clube de Portugal (A.B. Lisboa) 

3. Santarém Basket Clube (A.B. Santarém) 

 

Sub 14 Masculinos 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Scalipus Clube Setúbal (A.B. Setúbal) 

3. A.V.Q.S.V. – Academia de Basquetebol (A.B. Coimbra) 

4. Sporting Clube de Portugal (A.B. Lisboa) 

 

Sub 16 Femininos 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Santarém Basket Clube (A.B. Santarém) 

3. Sporting Clube de Portugal (A.B. Lisboa) 

4. Scalipus Clube Setúbal (A.B. Setúbal) 

 

Sub 16 Masculinos 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Scalipus Clube Setúbal (A.B. Setúbal) 

3. Odisseia Basket Clube (A.B. Lisboa) 

4. A.V.Q.S.V. – Academia de Basquetebol (A.B. Coimbra) 
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Sub 18 Masculinos 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Basket Clube do Lis (A.B. Leiria) 

 

Sub 20 – Seniores Masculinos B 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. G.D.E. Maria Alberta Menéres (A.B. Lisboa) 

 

Seniores Femininos 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Grupo Desportivo Ulmeirense (A.B. Coimbra) 

 

Seniores Masculinos Proliga 

1. Física Torres Vedras (A.B. Lisboa) 

2. Ginásio Clube Figueirense (A.B. Coimbra) 
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4. CALENDÁRIO DO TORNEIO 

 

6ª FEIRA, 23 DE SETEMBRO 2016 - PAVILHÃO PRINCIPAL DA FÍSICA 

Nº JOGO HORA ESCALÃO CLUBE CLUBE RESULTADO 

1 20H00 SUB 16 F FÍSICA 
SANTARÉM 

BASKET 
 

2 21H45 SENIORES B FÍSICA 
GDEM ALB. 

MENÉRES 
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SÁBADO, 24 DE SETEMBRO 2016 – MERCADO MUNICIPAL TORRES 

VEDRAS 

Nº JOGO HORA ESCALÃO CLUBE CLUBE CAMPO 

3 9H30 SUB 8 FÍSICA “A” FÍSICA “B” 1 

4 9H30 SUB 10 FÍSICA “A” MARIA PIA 2 

5 9H30 SUB 12 FÍSICA  MARIA PIA 3 

6 10H00 SUB 8 FÍSICA “A” MARIA PIA 1 

7 10H00 SUB 10 FÍSICA “B” SCALIPUS 2 

8 10H00 SUB 12 SCALIPUS GINÁSIO 3 

9 10H30 SUB 8 FÍSICA “B” MARIA PIA 1 

10 10H30 SUB 10 FÍSICA “A” SCALIPUS 2 

11 10H30 SUB 12 MARIA PIA SCALIPUS 3 

 11H00 FOTOGRAFIA GERAL E INDIVIDUAL DAS EQUIPAS 
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SÁBADO, 24 DE SETEMBRO 2016 – MERCADO MUNICIPAL TORRES 

VEDRAS 

Nº JOGO HORA ESCALÃO CLUBE CLUBE CAMPO 

12 11H30 SUB 8 FÍSICA “A+B” MARIA PIA 1 

13 11H30 SUB 10 FÍSICA “B” MARIA PIA 2 

14 11H30 SUB 12 FÍSICA GINÁSIO 3 

15 12H00 SUB 12 FÍSICA SCALIPUS 1 

16 12H00 SUB 10 SCALIPUS MARIA PIA 2 

17 12H00 SUB 12 MARIA PIA GINÁSIO 3 

18 12H30 SUB 10 FÍSICA “A” FÍSICA “B” 2 
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SÁBADO, 24 DE SETEMBRO 2016 - PAVILHÃO PRINCIPAL DA FÍSICA 

Nº JOGO HORA ESCALÃO CLUBE CLUBE RESULTADO 

3 9H00 SUB 14 F FÍSICA  SANTARÉM B.  

4 10H45 SUB 16 F SCALIPUS SPORTING  

5 12H30 SUB 14 M SCALIPUS SPORTING  

6 14H15 SUB 16 M SCALIPUS ODISSEIA B.  

7 16H00 SUB 14 M FÍSICA ACADEMIA  

8 17H45 SUB 14 F FÍSICA SPORTING  

9 19H30 SENIORES M FÍSICA GINÁSIO  

10 21H15 SUB 16 M FÍSICA ACADEMIA  
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DOMINGO, 25 DE SETEMBRO 2016 - PAVILHÃO DA ESCOLA 

SECUNDÁRIA MADEIRA TORRES 

Nº JOGO HORA ESCALÃO CLUBE CLUBE RESULTADO 

10 9H30 SUB 14 M 3º/4º LUGAR   

11 11H30 SUB 16 F 3º/4º LUGAR   

12 13H30 SUB 16 M 3º/4º LUGAR   
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DOMINGO, 25 DE SETEMBRO 2015 - PAVILHÃO PRINCIPAL DA FÍSICA 

Nº JOGO HORA ESCALÃO CLUBE CLUBE RESULTADO 

3 9H00 SUB 14 F SANTARÉM B. SPORTING  

4 11H00 SUB 14 M FINAL   

5 13H00 SUB 16 F FINAL   

6 15H00 SUB 16 M FINAL   

7 17H00 SUB 18 M FÍSICA BASKET LIS  

8 19H00 SENIORES F FÍSICA ULMEIRENSE  
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5. SISTEMA COMPETITIVO DO TORNEIO 

 

O Torneio realiza-se num modelo quadrangular para as equipas dos 

escalões de Sub 14 e Sub 16 de ambos os géneros. Deste modo, 

cada equipa irá disputar um jogo de meia-final, sexta-feira ou 

sábado, e um jogo de final ou de 3º e 4º lugar no domingo. As 

equipas de Sub-14 e Sub-16 disputarão neste caso dois jogos cada. 

As partidas serão disputadas segundo os Regulamentos Técnico-

Pedagógicos em vigor para os escalões de Sub 14 Femininos, Sub 

14 Masculinos, Sub 16 Femininos e Sub 16 Masculinos.  

 

Nos escalões de Sub-18 e Seniores aplicam-se as regras gerais da 

modalidade. 

 

Nos jogos disputados na Física, o Pavilhão 2 estará disponível para 

aquecimento, sendo que no Pavilhão Principal cada equipa terá 

apenas 10 minutos de aquecimento antes do início dos seus jogos.  

 

Os intervalos das partidas terão a duração de 3 minutos. 

 

No escalão de Minibasket, todos os atletas devem jogar pelo menos 

um período em cada jogo realizado pela equipa, sendo o convívio 

realizado nos seguintes moldes: 

Sub 8: 3x3 

Sub 10: 4x4 

Sub 12: 4x4 

Tempo por partida: 3 períodos de 8 minutos  
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6. ACOMPANHAMENTO MÉDICO 

Todos os jogos irão ter apoio do Espaço Saúde da Associação de 

Educação Física e Desportiva de Torres Vedras. 

 

 

7. ATIVIDADES E ENTREGA DE PRÉMIOS 

Durante o Torneio e junto da entrada do pavilhão principal da Física 

iremos ter um concurso de lances-livres em que qualquer atleta, 

seccionista, treinador, familiar e/ou adepto pode participar. Os três 

melhores lançadores irão receber um prémio. 

 

A entrega dos prémios do concurso de lances-livres será feita no final 

do último jogo do Torneio Fausto Rodrigues. 

 

Após cada final ou partida de 3º e 4º lugar realizada serão 

distribuídos os respetivos prémios às equipas. 
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8. APOIOS 

 

Associação de Basquetebol de Lisboa 

 

 

 

Federação Portuguesa de Basquetebol 

 

 

 

Agrupamento de Escolas Madeira Torres 
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Promotorres E.M. 

 

 

 

União de Freguesias de Torres Vedras 

 

 

Câmara Municipal de Torres Vedras 

 

 


