
Semana 01/07 a 05/07
2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª feira

1-jul-2024 2-jul-2024 3-jul-2024 4-jul-2024 5-jul-2024

Manhã Jogos DesporƟvos Praia CAS RUNA Piscina

Almoço

Tarde Jogos de água Capoeira Praia CAS RUNA

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 
8-jul-2024 9-jul-2024 10-jul-2024 11-jul-2024 12-jul-2024

Manhã Piscina Praia Mãos na Terra Praia Piscina

Almoço

Tarde AgosƟnhas Mãos na Terra Jogos DesporƟvos Capoeira

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 
15-jul-2024 16-jul-2024 17-jul-2024 18-jul-2024 19-jul-2024

Manhã Piscina Praia Praia Piscina

Almoço

Tarde Jogos DesporƟvos Culinária Capoeira

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 
22-jul-2024 23-jul-2024 24-jul-2024 25-jul-2024 26-jul-2024

Manhã Piscina Praia Praia

Almoço

Tarde Escalada Ocean Spirit Jogos DesporƟvos

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 
29-jul-2024 30-jul-2024 31-jul-2024

Manhã Piscina Praia Cinema

Almoço

Tarde Jogos DesporƟvos Jogos de água Caminhada

Vimeiro Clube 
Aventura

Parque Verde da
 Várzea

Visita Moinho 
Caixeiros

São MarƟnho do Porto 
(comboio)

Parque Verde da
 Várzea

São MarƟnho do Porto 
(comboio)

Dino Parque/ Jogos 
aquaƟcos

Dino Parque/ Jogos 
aquaƟcos

Dino Parque/ Jogos 
DesporƟvos

Dino Parque/ Jogos 
DesporƟvos


