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INSCRIGAD SOCIO / MODALIDADE DESPORTIVA 2 0 /

socio MODALIDADE

INSCRICAO INSCRICAD

1. ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DO/A SOCIO/A

NOME N.°SOCIO

MORADA

LOCALIDADE CODIGO POSTAL

NIF DOC. IDENTIFICAGAO

DATA DE NASCIMENTO /o IDADE FEMININO MASCULINO
TELEMOVEL CONTACTO ALTERNATIVO

E-MAIL

NOME DO SOCIO ADULTO N.°SOCI0

2. MODALIDADES

MODALIDADE 1. DIAS HORAS DESCONTOS
MODALIDADE 2. DIAS HORAS DESCONTOS
MODALIDADE 3. DIAS HORAS DESCONTOS

3. OPCOES DE PAGAMENTO

DEBITO DIRETO ‘ ‘ TRANSFERENCIA BANCARIA ‘ ‘ PAGAMENTOS DE SERVICOS (MB) ‘ ‘ BALCAO UNICO ‘ ‘

4. NOTAS
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5. TERMO DE RESPONSABILIDADE DESPORTIVA / LEI N.°5/2007 - ARTIGO 40 - MEDICINA DESPORTIVA

1. 0 acesso a pratica desportiva, no &mbito das federacdes desportivas, depende de prova bastante de aptiddo fisica do praticante, a certificar através de exame médico que
declare a inexisténcia de quaisquer contra indicacdes, a regulamentar em legislagdo complementar.

2. No ambito das atividades fisicas e desportivas ndo incluidas no n° anterior, constitui especial obrigacao do praticante assegurar-se previamente de que ndo tem quaisquer
contra indicagdes para a sua pratica.

Declaro que cumpri o disposto no ponto 2 do artigo 40° do referido diploma legal, pelo que asseguro ndo possuir quaisquer contradigdes para a respetiva pratica, isentando a
A.E.FD. de toda e qualquer responsabilidade dai decorrente.
Declaro ainda cumprir todos os pontos das condicdes de acesso a pratica desportiva.

6. TERMO DE RESPONSABILIDADE COVID-19

Eu, socio inscrito em modalidades desportivas da A iacdo de Ed Fisica e Desportiva de Torres Vedras, declaro por minha honra, que:

1. Adotarei um comportamento socialmente responsavel, cumprindo de forma exemplar as medidas gerais recomendadas pela Direcdo-Geral da Salde, na minha vida em socie-
dade e durante a prética desportiva, designadamente, a etiqueta respiratoria, a higienizacao frequente das maos, e, sempre que aplicavel, o distanciamento fisico e a utilizacao
de méscara;

2. Comprometo-me a utilizar mascara em todas as situagdes previstas e recomendadas pelas autoridades de salde;

3. Monitorizarei os meus sinais e sintomas, nomeadamente febre, tosse e dificuldade respiratdria, durante a préatica desportiva, quer em contexto de treino quer em competicéo,
em particular, nas vésperas e no dia do treino e competi¢ao;

4. Informarei o meu clube ou federacgao, de imediato, relativamente a eventuais contactos com individuos suspeitos de COVID-19 ou com casos confirmados de infe¢do por SARS-
CoV-2, bem como da manifestagao de sinais e sintomas de COVID-19, nomeadamente febre, tosse, ou dificuldade respiratdria. Aplicarei esta mesma regra a todos os elementos
do meu agregado familiar;

5. Aceito submeter-me a todos os testes e exames laboratoriais determinados pela equipa médica do meu clube, federacao ou pelas autoridades de sadde;

6. Participarei, sempre que solicitado, nas iniciativas de cariz social e educativo de sensibilizacdo de todos os agentes desportivos e da sociedade para a prevengédo e controlo
da COVID-19.

7. REGULAMENTO E SEGURO DESPORTIVO

1. Declaro que estou de acordo com a inscrigao nas condigdes em vigor para a presente época, que tomei conhecimento e aceito as condicdes do regulamento de inscricdes em
modalidades / treino livre.
2. Declaro que recebi a informacao relativa aos seguros de acidentes desportivos para a presente época e que aceito as suas condigdes.

8. PAGAMENTOS DE QUOTAS E MODALIDADES

1. 0 inscrito ou o seu encarregado de educacao obriga-se aos pagamentos convencionados, até que faga a anulagdo ou suspens@o da sua inscrigao, por escrito, até ao final do més
anterior ao qual pretende cancelar.

2. Nenhuma alegacg@o serd aceite pelo ndo cumprimento destas instrucdes e do regulamento em vigor.

3. A condicao de sdcio serd vélida até que faca a sua demissao por escrito (art. 9 Estatutos) e depois de ter pago qualquer divida que tenha com a associacéo (art. 7 Estatutos).

9. ATENCAO (AGRADECEMOS LEITURA ATENTA)

No cumprimento do Regulamento Geral de Protecdo de Dados (RGPD), declaro que autorizo a presente recolha e processamento dos meus dados pessoais e do(s) meu(s)
educando(s), para serem utilizados exclusivamente no ambito das atividades desenvolvidas na AEFD, bem como para a divulgacdo de campanhas, eventos, informagdes e
solicitagces que essa entidade pretender enviar para meu conhecimento e dos meus educandos.

Tomei conhecimento de que a qualquer momento poderei exercer os direitos de portabilidade, “apagamento” ou a “ser esquecido”, previsto no RGPD, através do envio de e-mail
vpara: socios@fisicatvedras.pt ou de declaracao efetuada no balc@o inico da AEFD.

Autorizo a recolha da imagem dos inscritos (fotografia e video), para comunicagéo interna e divulgacao ou promocgdo das atividades da Fisica nas redes sociais,
newsletter, billboard e outros meios de comunicacdo da associagado com os socios, visitantes e comunidade em geral.

0 DECLARANTE ASSINATURA

DATA / /
RECEBIDO POR NOME

ASSINATURA DATA / /
0 PRESIDENTE ASSINATURA DATA / /
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