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l.* semana - 3l de agosto a 4 de setembro B vimeiro

2.2 semana -7 a ll de setembro

Tipologia
do plano semanal de atividades

SEMANA
Rececao
08h30-10n00 Jogos de mesa (individuais)
09h00-10h30 Ateliers de expresséao plastica
Ar Livre Patinagem Ar Livre Ar Livre
10h30-12h15 Parque da - Parque da Basquetehol Parque da
Varzea Floorball Varzea Varzea
12h30-14h00 Almogo
Jogos de Patinagem Futebol
14h30-16h30 Raguetas Basquetebol Voleibol - -
q Floorball Voleibol
16h30-17h30 Lanche
17h30-19h00 Cinema e Ateliers Expressdo Plastica
19h00 Encerramento / Regresso a casa

Material necessario para as atividades:
Boné; Artigos Higiene Pessoal; Protetor Solar; Fato de Treino; Ténis; Pequena mochila; Roupa confortavel.

Equipa Pedagoégica:
Augusto Aniceto (Coordenagao): 967 610 749
Carlos Godinho: 916 377 009 / Miguel Salvador: 918 43570 / Vasco Martinho: 913 330 525

*0 plano de atividades pode ser alterado por decisdo da Equipa Pedagdgica.
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